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Advents- und Weihnachtszeit
› Impuls: Jesus, das Heil der ganzen Welt   
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› Allianzgebetswoche im Januar 2024  
    

 –
 

 



Wir wünschen allen Lesern und Leserinnen eine 
gesegnete Advents- und Weihnachtszeit und 

ein friedvolles 
neues Jahr

das Forum-Redaktionsteam
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Wir starten in Aufderhöhe mit einem 
Gottesdienst mit der evangelischen Kir-
chengemeinde St. Reinoldi Rupelrath am 
14. Januar um 10:30 Uhr in der Bethani-
en-Kapelle.
Nachmittags am Dienstag und Donners-
tag,  jeweils um 15:30 Uhr, treffen wir 
uns im Gemeindehaus zum Beten.
Und am 21. beschließen wir die Gebets-
woche in Aufderhöhe mit einem Got-
tesdienst, zu dem wir Lydia und Robert 
Becker von der Solinger Heilsarmee be-
grüßen werden.

Das Thema der diesjährigen Gebetswo-
che lautet „Gott lädt ein – Vision for Mis-
sion“. 
Die Themen und Bibeltexte basieren auf 
einer Ausarbeitung auf der Grundlage 
der Italienischen Evangelischen Allianz. 
Infos: www.allianzgebetswoche.de/2024/

Impuls: Jesus, das Heil der ganzen Welt

„Meine Augen haben deinen Heiland gesehen, 

das Heil, das du bereitet hast vor allen Völkern.“

Lukasevangelium 2,30-31; 
Lutherbibel rev. 20217, © 2016 Deutsche Bibelgesellschaft, Stuttgart

Volker Muhlack

Mit diesen Versen bewegen wir uns im 
Weihnachtsevangelium, so wie es uns im 
Lukasevangelium überliefert wird. Die 
Eltern Maria und Josef brachten ihren 
Sohn Jesus zur Beschneidung nach Je-
rusalem in den Tempel. Dann heißt es: 
In Jerusalem lebte ein Mann mit Namen 
Simeon, der war gerecht und erwartete 
den Trost für Israel. Außerdem wird uns 
erzählt, dass Gottes Geistkraft auf ihm 
ruhte. Ein überaus interessanter Mann. 
Der Geist Gottes hatte ihm deutlich ge-
macht, dass er den Tod nicht schauen 
wird, bevor er den Messias Gottes ge-
schaut hat. 

Und da sieht er auf einmal diese Familie, 
mit diesem Kind. Und er spürt, das ist 
er. Das Kind ist der Messias. Und er steu-
ert auf die Eltern zu, nimmt das Kind auf 
den Arm und spricht: „Nun lässt du Herr, 
du Gott Israels, mich, deinen Diener, in 
Frieden sterben, denn meine Augen ha-
ben dein Heil (deine Rettung) gesehen, 

das du vor allen Völkern bereitet hast, 
ein Licht, zur Erleuchtung der Nichtju-
den und zur Lichtherrlichkeit deines Vol-
kes Israel.”

Dies Gotteslob wird nach dem lateini-
schen Anfang „Nunc dimittis“ genannt 
und gehört zu den drei Lobgesängen im 
Lukasevangelium (zusammen mit Mag-
nificat und Benedictus). Und natürlich 
wurden diese hymnischen Texte erst 
später nach der Kreuzigung und Aufer-
weckung aufgeschrieben. Von Anfang 
an soll das aufleuchten, was dem Luka-
sevangelium am Herzen liegt: Jesus – 
das Heil der ganzen Welt.

In diesem Kleinkind sieht der be-geist-
erte und wartende Simeon das Heil, das 
der Gott Israels versprochen hat. Das 
Heil ist der Heiland – Jesus. Dieser Jesus 
ist das Licht und daher ist er die Erleuch-
tung für die Nichtjuden und er ist die 
Lichtherrlichkeit für Israel. 

Wenn ich das richtig verstehe, dann ist 
Jesus ein Gotteslicht, das uns Nicht-
juden leuchtet und das Gottes Licht-
herrlichkeit über, für oder durch Israel 
aufleuchten lässt. Jesus – das Heil, die 
Rettung der ganzen Welt.

Dies Evangelium will ich mir sagen las-
sen. Ich höre zu, wie ein alter, frommer, 
jüdischer Mann vom Licht, von Jesus 
und vom Heil redet. Er spricht zu seinem 
Gott. Das zieht mich an. Es reicht ihm 
ein ganz normales Kleinkind zu sehen, 
denn in diesem Kind sieht er das Licht 

der Welt. Und so zieht 
mich dieser Simeon in 
seinen Bann und ich 
möchte mit ihm Jesus 
sehen lernen – in die-
ser meiner Zeit. 
Ich will warten wie er.  
Ich erwarte noch viel 
mehr Licht und Erleuchtung für alle Völ-
ker und noch viel mehr Lichtherrlichkeit 
über und für Israel.  
Ja, ich erwarte noch viel mehr von Je-
sus. 
Mehr Jesus.         Volker Muhlack

Allianzgebetswoche in Aufderhöhe im Januar



Abbau der Weihnachtsmarktbuden

Die Weihnachtsmarktbuden sind aufgebaut. Vielen Dank an jeden, der mitgeholfen 
hat! Abgebaut werden die Buden am 16.12. ab 8 Uhr. Wie üblich gibt es natürlich 
auch leckeres Frühstück und Mittagessen! Seid ihr dabei?
Meldet euch gerne bei Volker Grass (01577-4623810) oder Joshua Niedernhöfer 
(0175-7797165). 

Der Aufderhöher Weihnachtsmarkt e.V. ist gemeinnützig 
und fördert diverse Projekte

weitere Infos auf: www.aufderhoeher-weihnachtsmarkt.de
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Auch in diesem Jahr wollen wir an Heilig-
abend die LKW-Fahrer auf dem Rastplatz 
Ohligser Heide mit einer Geschenktüte 
überraschen – und DANKE sagen, dass 
sie für uns fahren.

Die Mädchen-Jungschar wird die Tüten 
wieder schön bunt – weihnachtlich ge-
stalten. Wie bisher bereiten wir 75 Tüten 
vor.

Wir freuen uns über Unterstüztung, an 
Heiligabend – mit dabei zu sein beim Pa-
cken der Tüten oder Geld dafür zu geben. 
Bitte sprecht mich an.
Und betet bitte gerne dafür, dass die Ak-
tion bei den LKW-Fahrern gut ankommt, 
sie ein wenig Weihnachen erleben (auf 
dem Rastplatz) 
und durch das 
Kär tchen mit 
dem QR-Code 
(s. Foto) auf Je-
sus und die gute Nachricht aufmerksam 
werden. Christa Heymann

Heiligabend – Rastplatz Ohligser Heide

Grundsät z-
lich jeden 
Freitag von 
17:30 Uhr bis 
ca. 19  Uhr 

spielen wir – ganz unkonventionell – 
abwechslungreiche Matches als Doppel 
oder Einzel und freuen uns immer über 
weitere und wechselnde Mitspieler und 
neue Herausforderungen.
Sporadische Teilnehmer, die einfach mal 
Lust auf ein paar Runden Tischtennis ha-
ben sind genauso willkommen wie die 
„üblichen Verdächtigen”. Aktuell sind 

wir regelmäßig ca. 3 bis 8 Mann und eine 
Frau ;-) an 2 Platten.
Wir treffen uns im Dachgeschoss/Spie-
gelraum des Gemeindehauses und ver-
ständigen uns wegen des eingeschränk-
ten Zugangs vorher kurz per WhatsApp, 
wer an dem Tag dabei sein wird.
Eine tolle Gelegenheit, die Alltagswoche 
hinter sich zu lassen und ins Wochenen-
de zu starten.
Bei Interesse, meldet euch gerne tele-
fonisch oder per WhatsApp unter meiner 
Nr. 01703519702.

Sportliche Grüße Regina Neufeld

Offenes Feierabendtischtennis für Hobby-Spieler



Gottesdienste im Monat Dezember 
in der Bethanien-Kapelle und im Gemeindehaus

10:30 Uhr Weihnachtsfestgottesdienst   
 Predigt: Pastor Volker Muhlack  
 Leitung: Lasse Muhlack   
 Musik: Oliver Brockhaus und Team  
 Kollekte: Gemeinden helfen Gemeinden 

Montag 25. Dezember (1. Weihnachtsfeiertag)

* Der Kindergottesdienst „Schatzinsel“ findet im Gemeindehaus 
(UG, Eingang Jugendräume) statt. Infos: Johannes Kraemer, 

    jugendreferent@feg-aufderhoehe.de, 01573/2630519

10:30 Uhr Missionsgottesdienst         
 Predigt: Dorothea und Jörg Eymann (AM Japan) 
 Leitung: Hartmut Fehler 
 Musik: Oliver Brockhaus und Team 
 Kollekte: Allianz-Mission  
 Kinder-Gottesdienst „Schatzinsel“

Sonntag 17. Dezember (3. Advent)

10:30 Uhr Kreativer Gottesdienst zum Jahresende 
 Leitung: Hartmut Fehler, Elisabeth  
  Franz, Anja Kraemer und  
  Team   
 Musik: Oliver Brockhaus und Team 
 Kollekte: Arbeit der Gemeinde  

Sonntag 31. Dezember (Silvester)

Sonntag  24. Dezember (4. Advent – Heiligabend)       

10:30 Uhr Gottesdienst mit Jesusmahl  
 Andacht: Pastor Volker Muhlack  
 Leitung:  Michael Kast    
 Musik: Familie Kast   
 Kollekte: Arbeit der Gemeinde  
    

16:00 Uhr Christvesper    
 Leitung:  Michaela Botzen-Nagel,  
  Johannes Kraemer und Team  
 Kollekte: Gemeinden helfen Gemeinden 
  

98

  
10:30 Uhr Kopf-und-Herz-Gottesdienst (Bethanien-Kapelle)    
  Gemeinsamer Gottesdienststart mit den Kindern
 der „Schatzinsel“ und Johannes Kraemer, danach   
 Kinder-Gottesdienst in der „kleinen Kapelle“ 
 Leitung: Kopf- und-Herz-Team   
 Musik: Adrienne und Marco
 Kollekte: Projekt

Sonntag 10. Dezember (2. Advent)

 10:30 Uhr Familiengottesdienst mit Frühstück  
 Predigt:  Johannes Kraemer  
 Leitung: Mona Messerschmdt   
 Musik: die Band   
 Kollekte: Arbeit der Gemeinde 
  
 

Anschließend Kalenderverkauf am Büchertisch
  

Sonntag 03. Dezember (1. Advent)
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Die Homepages der Gruppen finden Sie unter feg-aufderhoehe.de

Senioren-Nachmittag, jeden 2. Donnerstag im Monat
Der gemütliche Nachmittag für Senioren.
Donnerstag  14. Dezember, um 15:30 Uhr Adventfeier  
Kontakt: seniorentreff@feg-aufderhoehe.de

Gesprächsabend zur ökumenischen Bibellese
Wir lesen, bedenken und diskutieren den Bibeltext des Tages.
Montag  11. Dezember (Jesaja 44,6-20) von 19:30 Uhr bis 
20:30/21:00 Uhr   
Kontakt: pastor@feg-aufderhoehe.de

Biblischer Unterricht (BU) – findet momentan nicht statt
Wir beschäftigen uns mit der Bibel und Fragen des Lebens.
Jeden Freitag von 17:30 bis 18:30 Uhr
Kontakt: jugendreferent@feg-aufderhoehe.de

Jungenjungschar (8-13 Jahre)
Action, Spaß und Sport!
Jeden Freitag von 17:15 bis 18:45 Uhr    
Nicht in den Schulferien.
Kontakt: jungenjungschar@feg-aufderhoehe.de

Mädchenjungschar (8-13 Jahre)
Spaß, Action und natürlich Wellness für Körper und Seele!
Jeden Mittwoch von 17:15 bis 18:45 Uhr    
Nicht in den Schulferien.
Kontakt: maedchenjungschar@feg-aufderhoehe.de

Kinderkiste
Kleidung & mehr für Eltern & Kinder (im Obergeschoss).
Mittwoch  6., 20., Dezember von 17:00 bis 19:00 Uhr,     
  13.  Dezember von 17 bis 18:30 Uhr
Freitag  1. Dezember von 17:00 bis 19:00 Uhr  
Samstag  9. Dezember und Sonntag   10. Dezember jeweils von 11 bis 18 Uhr  auf 
dem Aufderhöher Weihnachtsmarkt. Ab 21. Dezember Weihnachtsferien.  
Kontakt: Gunda Baehr, baehrgerhof@gmx.net    
(Öffnungszeiten auch auf: kinderkiste-feg.jimdofree.com)

Spielkreis Regenbogen (für Eltern mit Kleinkindern bis 4 Jahre)
Der Kreis für die ganz Kleinen.
Jeden Donnerstag von 9:30 bis 11:00 Uhr      
Donnerstag 7. und 14. Dezember. Nicht in den Schulferien.
Kontakt: regenbogen@feg-aufderhoehe.de

Regelmäßige Veranstaltungen im Gemeindehaus

Bibelstunde, jeden 3. Donnerstag im Monat
Wir lesen, bedenken, diskutieren den Bibeltext des Tages.
Donnerstag  fällt aus
Kontakt: pastor@feg-aufderhoehe.de

Kindercafé, 1. Dienstag im Monat 
für Kinder von 0-6 Jahren in Begleitung einer ü-18-jährigen Person.
Auch Geschwisterkinder sind willkommen.
Dienstag  5. Dezember von 15:30 bis 17:30 Uhr   
Nicht in den Sommerferien. 
Kontakt: Laura Mischke, ljmischke@web.de

Crosspoint (ab 13 Jahren)
Billard, Spiele, Kicker, Reden, Singen und was uns sonst so einfällt …
Im Wechsel donnerstags und freitags von 19 Uhr bis 21 Uhr
Nicht in den Schulferien.
Kontakt: crosspoint@feg-aufderhoehe.de

Gebet für Mission, jeden 4. Donnerstag im Monat   
Im Mutterhaus, Bethanien 
Donnerstag  28. Dezember, um 15:30 Uhr    

Tischtennisgruppe, jeden Freitag nach vorheriger kurzfristiger Absprache
Wir spielen Tischtennis.
Jeden Freitag von 17:30 bis 19:00 Uhr im Obergeschoss (Spiegelsaal)
Leitung bzw. Kontakt: Regina Neufeld 01703519702
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Bereits am 8. Oktober ging Gunda Frida Henni 
Koopmann nach langer Krankheit, und dann doch 
unerwartet, friedlich heim. Der Trauergottes-
dienst fand in der Bethanien-Kapelle statt. Die 
Beisetzung erfolgte auf dem Bethanien-Friedhof 
(Hornberg), da sie zum Diakonie-Verband Betha-
nien gehörte. 
Ich erinnere mich noch gut an ihren schweren 
Unfall 2013 vier Monate nach ihrer Taufe in der 

Wupper und daran, dass ich damals dachte, davon erholt sie sich nicht 
mehr. Doch, das hat sie! Die letzten Jahre waren geprägt von der liebe-
vollen und fürsorgenden Freundschaft, die sich zwischen ihr und ihrer 
Gebetspatin Christa Fauck entwickelte. 
Gunda Koopmann wurde am 18. Juli 1938 in Neumünster geboren. Seit 
1988 war sie Mitglied unserer Gemeinde. Sie war eine engagierte und 
freundliche Christin. Eine Schülerin von Jesus. Sie liebte es auch drau-
ßen in der Natur zu sein. Seit ihrer Taufe begleitete sie der Zuspruch aus 
Gotteswort (Jesaja 43 1): „Aber nun spricht Adonaj, der Gott Israels so: 
Ich habe dich geschaffen, Jakob, und dich gebildet, Israel: Hab keine 
Angst, denn ich habe dich befreit, ich habe deinen Namen gerufen, zu mir 
gehörst du.“ 
Das gab ihr Hoffnung und Geborgenheit. Gott, so durfte sie auch für sich 
glauben, hat sie mit ihren Stärken und Schwächen geschaffen. Und in 
Jesus Christus hörte sie Gottes bedingungsloses JA zu ihr. Ein lichtgeben-
der Zuspruch in allen Dunkelheitserfahrungen, die sie auch kannte: Hab‘ 
keine Angst. Du bist von deinem Gott gerufen – zu ihm. 
Nun ist sie am Ziel, in ihrem ewigen Zuhause bei Gott, im Vaterhaus. Ihre 
Leidenszeit ist zu Ende. Das tröstet alle, die um sie trauern. Gunda ruht 
nun im Frieden Gottes.

Herzlichen Glückwunsch und Gottes Segen!

 1. Marie-Christin Imhof-Scharff
 2. Thomas Sonnhüter
 4. Kathrin Liefke
 12. Irene Kublik
 13. Laura Josephin Mischke 
  Gisela Löwen
 16. Silke Busch
 17. Andreas Schneider
 18. Annegret Althoff
 20. Anton Kraemer
 24. Reinhold Wagner
 26. Hartmut Fehler 
  Elisabet Grimm 
  Heinrich Straßner
 27. Ivo Farrenkothen
 28. Ilona Sembach 
  Paul Sonnhüter
 31. Joshua Niedernhöfer

Geburtstage im DezemberNachruf

Volker Muhlack
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Bankverbindungen
Spar- & Kreditbank Witten
BIC: GENODEM1BFG
Gemeinde DE98 4526 0475 0009 4238 00
Baukonto DE85 4526 0475 0009 4238 40

Finanzen
Rainer Theis, Kassierer   
Michael Kast, stellvertretender Kassierer

Redaktion Forum
V. i. S. d. P.:
Hartmut Fehler   ☎ 65005481
Zuschriften an die Redaktion bitte an:
forum@feg-aufderhoehe.de

Das nächste Forum (Januar 2024)
Redaktionsschluss:  Do 07. Dezember
Erscheinungsdatum: Mo 25. Dezember

    Jugendreferent
    Johannes Kraemer
        01573/2630519

jugendreferent@feg-aufderhoehe.de

    Pastor
    Volker Muhlack
    ☎ 60830 (dienstlich)
        0170/5219544
    ☎ 1392555 (privat)
pastor@feg-aufderhoehe.de

Instandhaltung Gemeindehaus
Volker Grass & Team
instandhaltung@feg-aufderhoehe.de

Besuchsdienst für Senioren
Sr. Hanna Dembowski   ☎  637113

Gemeindeleitung
Michaela Botzen-Nagel 0   170/2203225
Sr. Hanna Dembowski   ☎  637113
Hartmut Fehler     ☎  65005481
Elisabeth Franz     ☎  2682021
Laura Mischke           0163/1989621
Lasse Muhlack           0177/9395739
Sabine Schneider    ☎  66154
Thomas Sonnhüter     ☎  75096
gemeindeleitung@feg-aufderhoehe.de

Hausmeister Gemeindehaus
Reinhold Wagner   ☎  62357

Fundraising-Leiter
Bernd Müller      ☎   80283

Diakonenkreis
Josias Franz      01633473445
Steffen Gran     ☎  73764738
Ricarda Hanke    ☎  2266100
Christa Heymann   ☎  639130
Yannick Niedernhöfer       15736541291  
Petra Pöhlert     ☎  2642080 
Rainer Theis           015229871581 
diakonenkreis@feg-aufderhoehe.de

Technik-Team
Lars Pöhlert     ☎   2642080

Kontakte

So 09.12.2023  17:00 Uhr   Solingen singt in der Lutherkirche 
        Advents- und Weihnachtslieder mit Band,
        Bläserensemble und Streichquartett

Sa 20.01.2024 und So 21.01.2024   Winterspielplatz im Gemeindehaus 
Sa 27.01.2024 und So 28.01.2024   Winterspielplatz im Gemeindehaus  
Sa 03.02.2024 und So 04.02.2024   Winterspielplatz im Gemeindehaus  
Fr 09.02.2024 bis So 12.02.2024   Gemeindefreizeit in Wilnsdorf 
Fr 16.02.2024 bis Do 29.02.2024   Sinnenpark in Solingen
Mi 21.02.2024      Abendgottesdienst
Fr 23.02.2024        Kleidungströdel im Gemeindehaus
  

Termine

Wir möchten gerne eine Idee umsetzen, die wir schon längere 
Zeit im Kopf haben. In der Gemeinde-App haben wir sie schon 
beworben. Wer hat Lust, vorerst einmal im Monat, zu einem 
Tanzabend zu kommen? 
Wir wollen neue Tanzschritte lernen, direkt ausgiebig auspro-
bieren, Musik hören, etwas trinken und knabbern und einen 
gemütlichen Abend zusammen verbringen.

Im Dezember kein Termin 

Initiative: Tanz – Musik und mehr

Gunda und Clemens Baehr



Eintauchen bei Gott –  

Auftauchen bei den Menschen


